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Особое значение подушки 

 В жизни тувинского человека подушка имеет особое 
значение, говорят, не уснуть без подушки. Наши 
древние предки говорили, что подушка 
сопровождает человека от рождения до смерти. 

 Лицевую сторону тувинской подушки украшали 
разноцветным бисером. В подушке хранили редкие 
и дорогие предметы 

 Подушка из козьего пуха защищала ребенка при 
случайном падении из колыбели. Есть тувинская 
пословица: «Пуховая подушка – мягкая чаша». 

 

 



 Тувинские национальные 
подушки  
четырехугольные, потому 
что четыре угла означают 
четыре стороны света, на 
которые нацелены узоры 
- символы благоденствия 
и процветания. Здесь всё 
имеет свой смысл, 
каждый цвет обладает 
своим благим 
пожеланием, как, 
например, зелёный 
означает здоровье. Эти 
пожелания пришиваются 
и направляются на четыре 
стороны по углам 
пуговицами, изнутри в 
подушке делают карман, 
куда помещается 
оберег, пуповина 
новорожденного 
ребенка. 
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